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Cada vez que una tragedia sacude
nuestras vidas, son muchas las
personas que se preguntan qué se
podria hacer de otra manera para
evitar futuras situaciones pareci-
das. Pasé con los atentados del 11
de septiembre en Estados Unidos,
que pusieron de manifiesto que
los bomberos de Nueva York no
sabian como estaban disefiadas
las Torres Gemelas y, por tanto,
desconocian sus posibles vias de
evacuaciéon o cémo atajar las lla-
mas o evitar su colapso.

Con los recientes incendios
ocurridos en un edificio de vivien-
das en Valencia y en una residen-
cia de ancianos en Madrid (en los
que han muerto 10 y 2 personas,
respectivamente), nos hemos pre-
guntado qué tecnologias se pue-
den utilizar, tanto en la nueva
construccion de edificios como en
aquellos que ya estan levantados,
para evitar este tipo de desgracias.
En este punto, cabe sefialar que
obviaremos, no obstante, aquellas
otras tecnologias que se usan en
zonas expuestas a catdstrofes na-
turales que no afectan a nuestro
pais, como terremotos, huracanes
o grandesinundaciones.

La buena noticia es que la ma-
yoria de estas tecnologias estan al
alcance de lamano y, aunque al-
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gunas pueden suponer una inver-
sion de algunas cifras, otras son
tan basicas que cualquier usuario
puede emplearlas desde ya.

Sensorica

Segun el INE, en Espafia hay 9,7
millones de edificios destinados
principal o exclusivamente a vi-
viendas. El parque inmobiliario
espafiol es, ademas, de una edad
considerable, puesto que mas de
la mitad estdn construidas entre
1961y 2001.

Aunque en las nuevas construc-
ciones se opta a veces por incluir
mejoras tecnoldgicas para mejo-
rarsu seguridad y eficiencia, tam-

bién se pueden convertir en edifi-
cios inteligentes estas
construcciones antiguas.

Se entiende por edificio inteli-
gente aquel que emplea tecnolo-
gias y procesos para automatizar
el control y la gestién de sus ope-
raciones, como alumbrado, segu-
ridad, calefaccion o agua corrien-
te, entre otras. Para lograrlo,
cuentan con diferentes sensores
integrados en una red, asi como
microchips, que generan datos y
que, analizados, permiten hacer
esta gestion més eficiente. El In-
ternet de las Cosas (loT) permite
que podamos llevar esto a cabo
incluso de manera particular en

nuestro propio hogar, al incluir
alarmas.

Estos sensores son los que, ade-
mds, pueden alertar de cuando
una maquinaria o dispositivo
(como una caldera en el hogar u
otra herramienta en una nave in-
dustrial) empieza a fallar y corre-
mos un riesgo usandolo. «Ligeros
cambios de temperatura o formas
diferentes enlasuperficie pueden
dar muchisima informacidon que,
analizada con inteligencia artifi-
cial, nos dice cudndo una méaqui-
na va a fallar», asegura Manuel
Fuertes, CEO de Kiatt y asesor de
Benvira, una empresa especializa-
da en este tipodesoluciones. Otros

equipos, como camaras térmicas
o sensores de calidad del aire y
termostatos, también pueden ser-
vir para, al detectar cambios, aler-
tar de una situacién anémala.

Fuertes cree que es bdsico que
todas las viviendas incorporen
sensores de incendio. «No pode-
mos dejar al humano que detecte
el fuego, porque para cuando una
persona lo haya visto, ya es dema-
siado tarde», sentencia.

Ir a ciegas

Como deciamos antes, cuando
tienen que acudir a un rescate en
un edificio muchas veces los bom-
beros van «a ciegas», sin conocer
realmente a qué se enfrentan.

Para evitar este tipo de situacio-
nes, podriamos hablar de dos op-
ciones tecnoldgicas, no excluyen-
tes entre si. Por un lado, BIM. Por
oro, Flash LED.

BIM son las siglas de modelado
de informacion de edificios (Buil-
ding Information Modeling), un
sistema que permite registrar in-
formacion de las instalaciones,
como planos, planes de emergen-
cia, fontaneria o instalaciones
eléctricas, modelarla en 3D y al-
macenarla digitalmente para faci-
litar el acceso al personal. Histori-
camente, el BIM ha sido utilizado
sobre todo por profesionales de la
arquitectura, la ingenieria y la
construccidn, pero también se ha
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generalizado en el contexto de la
gestion de instalaciones.

Un Google Maps interno

Por hacernos una idea, BIM seria
como un Google Maps del interior
de todos los edificios de cualquier
poblacién, lo que resulta muy dtil
para el mantenimiento de las ins-
talaciones, dado que permite sa-
ber en tiempo real, por ejemplo,
dénde se encuentra exactamente
un determinado circuito eléctrico
o una pieza de maquinaria detras
de una pared. Mas alla de la infor-
macion geografica, proporciona
informacion sobre la conciencia
espacial, el andlisis de la luz y las
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cantidades y propiedades de los
componentes del edificio.

Este tipo de informacién visual
y espacial es muy uatil durante las
reparaciones orenovaciones, pero
también en caso de emergencia.
«Si existe cualquier emergencia,
gracias a los modelos BIM los
bomberos sabe dénde estdn todas
las instalaciones y dénde cortar la
llave de paso desde el principio»,
explica Alejandro Ruiz de Lara,
CEO de Check to Build, quien con-
sidera que si existiese una base de
datos publica para los servicios de
emergencia con todas las infraes-
tructuras de una ciudad, «todos
los servicios de emergencias sa-
brian cémo actuar sobre cada edi-
ficio». BIM es la antesala de los
gemelos digitales, que permite
«operar los inmuebles de forma
telematica antes de que ocurra
una desgracia».

Segun las valoraciones de este
experto, en los paises anglosajo-
nes la tecnologia BIM estd mucho
més implantada (en un 60% del
mercado), mientras que en los la-
tinos lo llegamos al 12%. De cara a
las nuevas edificaciones, solo que-
daria un problema por resolver,
segln su vision: que todos los im-
plicados en el proyecto «sepan
colaborarcon BIM y trabajar sobre
la misma versiéon» porque «lo que
suele pasar» es que cada implica-
do genera su propio BIM. «El reto
es que todos usen el mismo BIM
todo el tiempo para que, el que
llegue al final, sea perfecto, que es
elque debe pasaralosserviciosde
emergencia, el que vaasolucionar
lavida, elque va a tenerlaenergia
mas eficiente», explica.

La otra tecnologia, Flash LED,
permite saber el nimero de per-
sonas que hay en una vivienda en
cualquier momento Fuertes ase-
gura que este programase estd ya
empleando en China o en Hong
Kong, aunque reconoce que aqui
podria plantear problemas de pri-
vacidad.
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El poder de las pequeiias cosas

»Muchas tecnologias que
pueden evitar incendios
estan al alcance de lamano
de cualquier usuario.
Algunas son tan sencillas
como cargadores que
interrumpenlacargay la
conexion con lared eléctri-
cacuandodetectanun
sobrecalentamiento del
dispositivo. Manuel Fuertes
consideraque hace falta
mas concienciacion entre

los usuarios. «Cuando
buscamos un cargador,
solemos optar por el mas
barato, sin pensar que quiza
el de 15 euros, que cuesta
veces mas, es porquetiene
estos sensores y esta
seguridad. No todos los
componentes electrénicos
sondelamismacalidady
por tanto si importan dénde
secompreny aqué precio»,
reflexiona.



	Slide 1
	Slide 2

